Ugdymas karjerai

Ugdymas Kkarjerai - reikSminga bendrojo ugdymo ir profesinio mokymo dalis, kurios ugdomasis
poveikis besimokantiems islieka svarbus visa gyvenima. Siuolaikinio darbo pasaulio dinamika ir
mokymosi galimybiy jvairové kelia gausybe reikalavimy Zzmogui jo karjeros kelyje. Jam biitinos karjeros
kompetencijos, apibréziamos kaip nuostaty, ziniy, supratimo ir gebé&jimy visuma, kuria grjstas asmens
saves ir savo karjeros pazinimas, jos planavimas, valdymas ir derinimas su kitais savo gyvenimo
aspektais.

Tikslas - sudaryti salygas mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas, biitinas sékmingam mokymosi
krypties, profesijos ar darbinés veiklos pasirinkimui, peréjimui i§ mokymo aplinkos j darbing aplinka,
tolesnei profesinei raidai ir mokymuisi visg gyvenima.

UZdaviniai:
Siekiama, kad mokiniai:
pazinty karjerai svarbias asmenybés charakteristikas, socialing aplinkg ir socialiniy vaidmeny
jvairove;
rasty ir efektyviai naudoty karjeros informacijg bei pasinaudoty mokymosi visg gyvenima
galimybémis;
remdamiesi i§samiu saves ir darbo pasaulio pazinimu, priimty adekvacius karjeros sprendimus;
remdamiesi asmenine ateities vizija, kelty karjeros tikslus, sudaryty ir nuolat atnaujinty karjeros
plana;
: mokymosi ir laisvalaikio veiklose taikyty ir tobulinty karjerai svarbiausias bendrasias
kompetencijas;
bty pasirenge s€kmingai pereiti j kita karjeros (mokymosi ar darbo) aplinka ir ieSkoti darbo.

Ugdymo karjerai informacinés svetainés
www.mukis.lt

www.karjerosspecialistas.|t

Interneto svetaineés:
1.Profesinis informavimas
www.aikos.smm.lt
www.lamabpo.lt

www.smsm.lt

www.nsa.lthttps://vsf.lrv.It/

https://universities.bridge-u.com/

https://www.topuniversities.com/university-rankings

2. Profesiju pasaulis
www.profesijupasaulis.lt
www.euroguidance.lt

www.darborinka.lt/profesijos
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3. Darbo pasaulis
www.1db.1t

https://uzt.1t/.
https://karjerastau.lt/

4. Licencijuoti karjeros testai
www.spotiself.It

www.euroguidance.lt/jaunimui.htm
www.psichologai.lt

5. Savanorysté
www.jra.lt
www.savanoriauk.It
www.zinauviska.lt
wWwWw.savanoriaujam.lt

WWW.jaunimogarantijos.lt

6. Svietimo ir mokslo institucijos

Universitetai:
Vilniaus universitetas (VU)

Vilniaus Gedimino technikos universitetas (VGTU)
Kauno technologijos universitetas (KTU)

Vytauto Didziojo universitetas (VDU)

Lietuvos sveikatos moksly universitetas (LSMU)
Lietuvos sporto universitetas (LSU)

Lietuvos muzikos ir teatro akademija (LMTA)
Vilniaus dailés akademija (VDA)

Mykolo Romerio universitetas (MRU)

Generolo Jono Zemaicio Lietuvos karo akademija (LKA)
Kazimiero Simonavi¢iaus universitetas (KSU)

ISM Vadybos ir ekonomikos universitetas (ISM)
Klaipédos universitetas (KU)

LCC tarptautinis universitetas (LCC)

Siauliy universitetas (SU)

Vilniaus §v. Juozapo kunigy seminarija
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Kolegijos:

Vilniaus kolegija (VK)

Kauno kolegija (KK)

Vilniaus technologijy ir dizaino kolegija (VTDK)
Utenos kolegija (UK)

Socialiniy moksly kolegija (SMK)

Vilniaus dizaino kolegija (VDK)

Panevézio kolegija (PK)

Siauliy valstybiné kolegija (SVK)

Kauno technikos kolegija (KTK)

Klaipédos valstybiné kolegija (KVK)

Tarptauting teisés ir verslo aukstoji mokykla (TTVAM)
Vilniaus kooperacijos kolegija (VKK)

Lietuvos verslo kolegija (LTVK)

Lietuvos aukstoji jureivystés mokykla (LAJM)
Vilniaus verslo kolegija (VVK)

Kauno misky ir aplinkos inzinerijos kolegija (KMAIK)
Kolpingo kolegija (KOK)

Alytaus kolegija (AK)

Marijampolés kolegija (MK)

Siaureés Lietuvos kolegija (SLK)

Sv. Ignaco Lojolos kolegija (ILK)

V. A. Graiciiino aukstoji vadybos mokykla (AVM)
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